MBSR-EPPENDORE

Bergmann & Schacht

ANMELDUNG

Ein Achtsamkeitswochenende in Darry (Ostsee)
28. Bis 30. Nov. 2025

Hiermit buche ich verbindlich:

Das Achtsamkeitswochenende in Darry, Seminarhaus Arts and Movements vom 28. Bis 30. Nov.
bis 2025

Ein Einzelzimmer eigenes Bad fur 460,00EUR inkl. Achtsamkeitstraining, Unterkunft

Ein Einzelzimmer gemeinsames Bad mit zwei weiteren Personen fur 420,00EUR
inkl. Achtsmakeitstraining, Unterkunft

Ein Doppelzimmer gemeinsames Bad mit einer weiteren Person ftir 380,00EUR
inkl. Achtsamkeitstraining, Unterkunft

Ein Dreibettzimmer gemeinsames Bad fur 350,00EUR inkl.
Achtsamkeitstraining, Unterkunft

Die 95,00EUR fir die vegetarische Vollverpflegung zahle ich bar vor Ort.
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MBSR-EPPENDORE-

Bergmann & Schacht

Teilnahmebedingungen

Bei Buchung der Reise sind 150,00EUR anzuzahlen. Der Restbetrag ist 4 VWWochen vor Reisebeginn
fallig.

Ich Uberweise auf folgendes Konto:

Katharina Schacht

Hamburger Sparkasse

IBAN: DE60 2005 0550 1201 4368 78
BIC: HASPDEHHXXX

Folgende Stornogebuhren sind fallig:

bis 7 Monate vor Seminarbeginn: 10%

/ Monate bis 5 Monate vor Seminarbeginn: 20%
5 Monate bis 3 Monate vor Seminarbeginn: 40%
3 Monate bis | Monat vor Seminarbeginn:  60%
| Monat vor Seminarbeginn: 100%

Es kann ein Ersatzreisender gestellt werden. Bei vorzeitigem Verlassen der Veranstaltung ist eine
Rilckerstattung ausgeschlossen. Gegen die Veranstalter kann ich bei Nichtzustandekommen der
Veranstaltung keine Haftungs- oder Ersatzanspriiche geltend machen, die Uber die Rickzahlung der
Veranstaltungsgebihr hinausgehen.

Ich trage selbst die volle Verantwortung fir mein Handeln. Etwaige Krankheiten muss ich den
Veranstaltern vor Beginn mitteilen. Die Veranstalter Ubernehmen keinerlei Haftungen, dinglicher wie
korperlicher Art, wie z.B. Diebstahl oder Kérperverletzungen. Ich nehme zur Kenntnis, dass diese
Veranstaltung keine Form von medizinischer, therapeutischer oder anderer Art von Behandlung ist.
Der Abschluss von Versicherungen (Unfall-, Krankheits-,Reisegepack- und Haftpflichtversicherung)
bleibt mir selbst tUberlassen, da die Veranstalter in keinem dieser Falle eine Haftung Ubernimmt. Fir
von mir verursachte Schaden jeglicher Art habe ich selbst aufzukommen.

Bettwdsche und Handtlicher sind mitzubringen (oder werden auf Wunsch fiir 14,00EUR p.P. vor
Ort gestellt)

Ilch melde mich unter Anerkennung dieser Teilnahmebedingungen verbindlich fir die
Veranstaltung an:

(Ort und Datum) (Unterschrift des Teilnehmers)
MBSR-Eppendorf — www.mbsr-eppendorf.de — Tel. 0160 78 41 985 — mbsr.eppendorf@gmail.com



